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Liebe Mitglieder, Paten und Freunde von Lebenshilfe für Afrika, 

ganz herzlich grüße ich Sie im Namen des gesamten Vorstandsteams, den Kindern unserer 

Stationen und den vielen bedürftigen Menschen in Afrika, denen Sie im zu Ende gehenden  

Jahr durch Ihre Unterstützung geholfen haben. 

Liebe Grüße auch von den St. Ann Schwestern, die bereits 15 Jahre die Stationen in 

Kamishango, Tabora und Monduli mit viel Liebe und Engagement betreuen. 

Ganz herzlich möchten wir uns für Ihre Unterstützung bedanken, jede Spende hilft uns weiter,  

die zahlreichen Projekte mit den notwendigen Sach- und Geldmitteln zu versorgen und damit  

ein Stück Not zu lindern. 

Leider hat die Corona Pandemie und die zahlreichen Kriege, sei es in Afrika oder nun auch bei 

uns in Europa, die Armutssituation in Afrika massiv verschlechtert, die Menschen sind daher 

noch mehr auf unsere Hilfe angewiesen. 

Auch in Europa sind wir mit steigenden Kosten konfrontiert, daher wird es für viele von Ihnen 

nicht einfacher uns mit einer Spende zu unterstützen, doch aufgrund der hohen Armutssituation 

auf dem afrikanischen Kontinent möchte ich Sie bitten uns trotzdem weiter die Treue zu halten, 

jeder Euro hilft, den Hunger zu stillen und den Kindern Schulbildung und damit verbesserte 

Zukunftsperspektiven zu ermöglichen. 

In unserem beiliegenden Jahresbericht möchten wir Sie in gewohnter Weise über die Projekte 

von „Lebenshilfe für Afrika“ informieren mit allem Wissenswerten über unseren Verein. 

An dieser Stelle möchte ich auch allen Danken, die sich im zu Ende gehenden Jahr für den 

Verein und seine Projekte engagiert haben. 

Ihnen und ihren Angehörigen wünschen wir 
eine gesegnete Advents- und Weihnachtszeit 
und ein gutes Neues Jahr 2023! 

Im Namen der Vorstandschaft

Michael Walheim, Vorsitzender 

http://www.lebenshilfe-afrika.de/
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Liebe Mitglieder, liebe Paten, liebe Spender und liebe Freunde von Lebenshilfe für Afrika 
 

Die Krisen halten die Welt fest im Griff, Ukraine Krieg, 
Klimakrise, Energiekrise - die Welt wird durcheinander- 
gewirbelt und die Auswirkungen sind auch in Tansania  
stark spürbar und nicht zu übersehen. In unserem 
Jahresrückblick möchten wir Ihnen einen Einblick in  
die Arbeit von LfA des vergangenen Jahres geben. 

 
 
Die St. Ann Schwestern unter der Leitung von der treuen Sr Swarupa leisten in Kamishango einen 
unglaublichen Dienst an den Kindern, um ihnen ein gutes Heranwachsen zu ermöglichen. Sie sind rund um 
die Uhr für die Kinder da - die Kinder wollen oft gar nicht mehr nach Hause, wo es ihnen an vielem mangelt, 
physisch und psychisch.  

Die neue staatliche Sekundarschule öffnete  
am 17. Januar 2022 und bietet nun den  
Kindern weiterführende Bildungsmöglichkeiten.  
LfA konnte mit dem Bau der Toiletten dazu 
beitragen. 
Insgesamt werden 151 Kinder in Kamishango 
(13 im Kindergarten, 83 in der Grundschule,  
31 in der Sekundarschule, 17 in der Ausbildung 
und 2 im Studium) betreut. Eine wunderbare 
Fortführung der Bildungsmöglichkeiten,  
um weitere Chancen zu eröffnen,  
im Erwachsenenalter einen wertvollen Beitrag 
in der Gesellschaft in Tansania zu leisten. 
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In Tabora werden 54 Kinder von Sr. Helena, als 
Nachfolgerin von Sr. Jessy, betreut –  
23 in der Grundschule, 24 in der Sekundarstufe,  
7 in der höheren Bildung. Nachdem die Kinder im Juni 
Ferien hatten, haben fast alle in die nächst höhere 
Schulkasse mit guten Ergebnissen wechseln können.  
Die Schulbildung wird vor Ort als ein großer Segen 
empfunden. 

 
Auch in Monduli unterstützt LfA  
21 Kindergartenkinder, 29 Grundschulkinder 
und 6 Sekundarschüler, 7 Schneiderinnen in 
Ausbildung, die bei Abschluss eine Nähmaschine 
erhalten, um selbständig für ihren Lebens-
unterhalt sorgen zu können. Weitere 3 jungen 
Menschen lernen auf Hochschulniveau.  
Dank der Unterstützung von LfA in Höhe von 
7000 € können nun in Monduli noch ein Wassertank, einen Herd, der wenig Feuerholz braucht und zwei 
Stickmaschinen für die Näherinnenausbildung angeschafft werden.  

 
Neben unserem Hauptprojekt, dem Don Bosco Center 
Kamishango, liegt der Teilort Ikondo, dessen  
Bewohner mit viel Eigeninitiative unter der Leitung  
von Victor Henry, einem ehemaligen „Kamishango-Kind“  
und jetzt Primarschulinspektor von Muleba, eine  
Dispensary (Krankenstation) erstellen.  
LfA hat auch hier unterstützt, um nachhaltig die 
Gesundheitsversorgung vor Ort zu verbessern. 
 

 
In fünf weiteren Schulen und Ausbildungszentren in Tansania und an einem Standort in Burundi  
ca. 200 bedürftigen Kindern zu einer guten Schulbildung verhelfen.  
 
In Iyolwa / Uganda in der St. Francis Sales Secondary School von Pater Thomas unterstützte LfA  
ungefähr 100 bedürftige Mädchen sowie den Anbau einer Mädchenunterkunft. 
 
Um weitere Klassen in die Highschool 
aufzunehmen, wird der Bau schon 
wieder erweitert.  
 
Für den großen Bedarf wird weitere 
Unterstützung notwendig werden, 
um noch mehr Kindern zu einer 
fundierten Bildung zu verhelfen, mit 
Aussicht auf ein selbstwirksames 
Leben. 
 



 

 

 

Wie jedes Jahr unterstützt LfA mehr 

als 1200 Schüler in Malawi über die 

Organisation  „Mary’s Meals“ mit 

Schulessen, was bei den Kindern zu 

einem gesunden Heranwachsen 

beiträgt.  

Hunger führt außerdem nachweislich 

zu einer geringeren Leistungs-

fähigkeit beim Lernen.  

 

 
Die Mitgliederversammlung fand am 28.5.2022 statt und gab Rechenschaft über das Geschäftsjahr 2021.  
Bei einer Neuwahl wurde das Vorstandsteam bestätigt und die Kassenprüfer neu gewählt.  
Der langjährige Beisitzer, Helmut Altenburger, ist nicht mehr zur Wahl angetreten.  
Für die vielen Jahre seiner tatkräftigen Unterstützung dankt ihm LfA besonders herzlich. 
 

Im Juli 2022 konnte nun endlich der wieder  
ein Besuch des Vorstandsteams, vertreten  
durch Markus Schnitzlein, Stellvertretender 
Vorsitzender, und Hans Mrotzek, Kassierer,  
in Tansania bei unseren Projekten in 
Kamishango und Monduli stattfinden.  
Es ging vor allem darum, die Aktivitäten im 
Center und die zuständigen Personen  
persönlich kennenzulernen. LfA konnte sich  
vor Ort von der aufopferungsvollen Arbeit  
und der Zuverlässigkeit der St. Ann Schwestern 
überzeugen und auch weitere 
Mangelsituationen persönlich wahrnehmen  
und neue Hilfsmöglichkeiten generieren.  

Der Besuch wurde von beiden Seiten als sehr bereichernd empfunden. 
 
Im Ausblick auf 2023 wird LfA die weitere Hilfe für den Ausbau und Erhalt der Primar- und Sekundarschule 
in Kamishango beschäftigen, da die Mittel, die der Staat gibt oft zu gering sind.  



Die maroden Wasserleitungen werden auch weiterhin ein Thema bleiben und natürlich wird LfA auch 
vorrangig die Patenkinderprojekte unterstützen, um möglichst vielen Kindern Zugang zu Bildung zu 
ermöglichen. 
 

Ein besonderes Augenmerk möchte LfA an dieser Stelle auf die katastrophalen Zustände im Flüchtlingslager 
Nakivale im Südwesten von Uganda richten. Es ist das älteste Flüchtlingslager in Afrika von der UNHCR ,  
im Grunde ein gutes Siedlungsprojekt, jedoch völlig überlastet aufgrund von Kriegsflüchtlingen aus dem 
Südsudan und dem Kongo sowie weiteren unzähligen Klimaflüchtlinge. Diese fliehen aus in ihrem Land  

vor der sich ausbreitenden Klimakatastrophe  – Dürre und Hunger, ohne Perspektive 
auf Besserung.  
Uns erreichen schlimme Bilder und 
Hilferufe. Unbegleitete Kinder werden in 
der Versorgung durch UNHCR nicht 
genügend berücksichtigt und landen bei 
Father Deus, der schon lange von LfA 
unterstützt wird und eine enge 
Beziehung zum Gründungsvorsitzenden 
Werner Schwarz hat.  

 

Das Vorstandsteam mit Beisitzern möchte sich an dieser Stelle großen Dank an die Spender aussprechen 
 – ohne Sie wäre die vielfältige Unterstützung, die LfA leistet, nicht möglich! 

 

Herzliche Grüße von der Vorstandschaft von Lebenshilfe für Afrika 
 

Wir sind unseren Spendern dankbar, wenn Sie uns Ihre Emailadressen für den Emailversandt zusenden bzw. schon 

zugesandt haben, so können wir Kosten sparen und so noch mehr Spenden direkt an die Kinder weiterleiten. 
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Spendenkonto: Lebenshilfe für Afrika e.V.  

Sparkasse Hegau-Bodensee IBAN: DE10 6925 0035 0003 9041 90 

Volksbank Konstanz-Radolfzell IBAN: DE61 6929 1000 0222 2333 3 
 

Wenn Sie mehr Bilder unserer Projekte sehen möchten können Sie auf 

unsere Homepage:  www.lebenshilfe-afrika.de gehen oder auch unter 

https://mrotzek.photography/galleries/tz/projects/ 
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